
 
 
 
 

NIDO D’INFANZIA “CARLO MARIA SPADA” 
 

LA NOSTRA GIORNATA 

 

ORARIO ATTIVITA’ OBIETTIVI EDUCATIVI 

7:30/8:00 Pre-orario a 

pagamento 

• Scambio di brevi comunicazioni fra 

genitori/educatrici 

8:00/9:00 Accoglienza 
• Facilitare il distacco 

• Favorire il primo approccio con le educatrici 

di riferimento 

• Nota: è necessario avvertire sempre entro le 

ore 9:00 in caso di assenza o di ritardo al 

cellulare di servizio 375 561 7335 

9:00/9:30 Spuntino • Ritrovo del gruppo sezione 

• Momento di condivisione dello spuntino 

• Riconoscere sè stessi e gli altri 

 
 9:30/10:00 Igiene personale 

Riposino (per chi necessita) 
• Cura del bambino e delle sue necessità 

fisiologiche 

 
 10:00/11.00 Gioco libero 

Attività guidate 
• Favorire la socializzazione 

• Interiorizzare la routine giornaliera 

 
 11:00/11:30 Routine del bagno • Cura del bambino e delle sue necessità 

fisiologiche 

•  11:30/12:15  Pranzo • Promuovere l’educazione alimentare 

• Sviluppare l’autonomia 

12:15/13:00  Uscita per chi non rimane a 
nanna 

  

 

• Scambio di brevi informazioni educatore-

genitore riguardanti la mattinata appena 

trascorsa 

13:00/15:00  Riposo pomeridiano 

  

 

 

• Favorire il rilassamento ed il distacco con la 

realtà 

15:00/15:45  Risveglio 

 Uso dei servizi igienici 

 Igiene personale 

 Merernda 

• Ritrovare ciò che il bambino ha “lasciato” per 

trasmettergli sicurezza e fiducia 

• Ritrovo del gruppo sezione 

• Momento di condivisione dello spuntino 

• Riconoscere sè stessi e gli altri 

 
 15:45/16:30 

 
 

Igiene personale 

Ricongiungimento con i 

genitori 

• Favorire il gioco di gruppo e la 

socializzazione 

• Soddisfare il piacere di fare insieme 

• Vivere la gioia del ricongiungimento con la 

famiglia 

 16.30/17.30 Post-orario a pagamento 

Chiusura Nido 

 

• Scambio di brevi informazioni educatore-

genitore riguardanti la giornata appena 

trascorsa 

 


